LES CLASSICS G

JAMBON BEURRE
Beurre, jambon

GOUDA BEURRE
Beurre, gouda

THON MAYONNAISE
Thon, mayonnaise

POULET CURRY.
Poulet curry maison

ROSETTE BEURRE
Beurre, rosette de Lyon

BOULETTE
Beurre, boulette maison, sauces au choix

TOUR DU MONDE "

NEW DELHI
Poulet tandoori, concombre, salade
ROMA
Tapenade d'olive, jambon cru, tomates séchées, parmesan, roquette
ESPAGNOL
Trio de poivrons, vinaigre balsamique, thon, oignons frais
GREC
Tzaziki, thon, tomate, oignons frais, salade
NEW YORK
Ketchup, moutarde, cheddar, boulette, oignons frits, salade

PROVENCAL
Tomatade, poulet, parmesan, roquette, pignon de pin .
CARAIBE
Poulet curry, chutney de mangue, pomme, salade
MEXICAIN
Philadelphia, guacamole, poulet, tfrio de poivrons, salade

TERRE ET MER
Philadelphia, saumon, citron, lard, salade

340€

3,40 €

370 €

3,90 €

3,70 €

3,90 €

4,20 €

5,50 €

4,70 €

520€

520€

520€

520€

520€

5,60 €

PAIN MULTI CEREALES OU PAIN TRADITIONEL

1/3

2,90 €

2,90 €

3,20 €

3,40 €

3,20 €

3,40 €

1/3

3,60 €

4,20 €

3,80 €

CALES

4,10 €

CALES

4,10 €

4,10 €

4,50 €

2/3

4,20 €

4,20 €

4,70 €

4,90 €

4,70 €

4,90 €

2/3

530 €

710€

6,00 €

6,70 €

6,70 €

6,70 €

6,70 €

6,70 €

720€

D'AUTRES IDEES DE SALADES

SIMPLETTE

Salade, fomate, concombre, carotte, ceuf, celeri rave, vinaigrette
ITALIENNE

Quinoa, comté, concombre, tomates confites, cornichons, pignons, huile de noix
BELUCCI

Salade, fomates confites, jambon cru, parmesan, pignons, olives
PASTA PASTA

Pates, jambon cru, tomates confites, feta, olives, mélange de graines
PECHE AU THON

Pé&che, thon, salade, ceuf, fomate, avocat
AMERICAINE

Salade, fomate, USA, carotte, célérirave, cornichons, oignons
COCOTIE

Salade, tomate, poulet, mais, pommme, ananas, celeri rave, vinaigrette
PERLE D’ORIENT

Perle de couscous, raisins sec, aubergines, tomates séchées, artichauts, poulet
ZOUTE

Salade, fomate, oeufs, carottes, thon, saumon, avocat, oignon, vinaigrette

SOUPES

SOUPE DU JOUR

Accompagnée de pain et de beurre

SALADE

SALADE

9,50 €

10,50 €

8,00 €

9,20 €

9,50 €

9,50 €

9,50 €

10,50 €

13,50 €

+0,70 €

8,50 €

9,50 €

9,50 €

9,50 €

9,50 €

9,50 €

9,50 €

10,50 €

13,50 €

4,00 €

LES P'TITS CAPRICES G

1/3

2/3

SALADE

MINI CLUB 390€ 340€ 490€ 4,00€
Mayonnaise, jambon, fromage

CLUB — 440€ 370€ 550€ 820€
Mayonnaise, jambon, fromage, carotte, fomates, ceuf, salade

ROSBIEF 520€ 410€ 670€ 9,70€
Rosbief, huile d'olive, citron, parmesan, roquette

AUBERG'IN 520€ 410€ 670€ 9,70€
Aubergine, jambon cru, parmesan, roquette, romarin, piment d'espelette

ITALIEN 520€ 4,10€ 470€ 1050€
Pesto, jambon cru, mozzarella, tomate fraiche, pignons, roquette

ANTIPASTI 520€ 4,10€ 470€ 1150€
Caviar d'aubergines, jambon cru, artichaut, tomates confites, parmesan

FRANCE 560€ 450€ 720€ 1150€
Cheévre, saumon, pomme, miel, cressonnette

LYONNAIS 480€ 390€ 610€ 950€
Beurre, rosette de lyon, comté, cornichons, oignons

FORESTIER 420€ 360€ 530€ 950€
Brie, noix, miel, roquette

MARTINO : : : 470€ 380€ 600€ 1050€
Americain prepare, anchois, cornichons, oignons, tabasco

TARTARE ITALIEN 550€ 420€ 7,0€ 13,50€
Americain nature, huile d'olive, pignons, basilic, parmesan, roquette

AMERICAIN 460€ 350€ 590€ 950€
Americain préparé, cornichons, oignons, ceuf, cressonnette

coco 520€ 410€ 670€ 1050€
Caviar d'aubergines, poulet, parmesan, tomates confites, pignons, roquette

NORDIQUE 560€ 450€ 720€ 13,00¢€
Philadelphia, saumon, citron, concombre, cressonette

CLUB BOULETTE 520€ 420€ 470€ 950¢€
Mayo, gouda, boulette, carottes, tomate, salade, oeuf

THON SPECIAL 470€ 370€ 400€ 950¢€
Philadelphia, thon, carotte, pomme, salade

CRICRI 520€ 420€ 470€ 950¢€
Cheévre, lard, pomme, pignons, miel, cressonnette

VEGGIE 480€ 390€ 610€ 950¢€
Tomatade, mozzarella, poivrons, artichaud, roquette

TARTE CITRON / TARTE POMME 4,00 €
BROWNIES 2,50 €
TARTE AU CHOCOLAT MAISON 4,00 €
MUFFIN VANILLE / CHOCOLAT / DUO CHOCOLAT / NUTELLA 2,50€/2,50€/3,50€
COOKIES CHOCOLAT BLANC 1,80 €
SOFT 2,00 €
Coca, Coca zero, eau plate, eau pétillante, Fanta, Ice tea, Ice tea green,

jus d'orange Minute maid, Tropico

TAO vitality, serinity, hydratation 250 €
BIONINA citron, cranberries, orange sanguine, pamplemousse 250 €
FUZZE TEA / COCA-COLA - 0,50L 2,50 €
RED BULL 3,00 €
BIERE 2,20€
BIERE WATERLOO 450 €




